SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE STOWARZYSZENIA WSPIERANIA
AKTYWNOSCI BONA FIDES" ZA 2019 ROK

Stowarzyszenie Wspierania Aktywnosci ,,BONA FIDES” dziata od 12 czerwca 2003 r. na terenie
wojewddztwa lubelskiego. Stowarzyszenie jest zarejestrowane w Krajowym Rejestrze
Sadowym pod numerem 0000168509. Numer identyfikacyjny w systemie REGON -
432663772. Misjg Stowarzyszenia jest przyczynianie sie do rozwoju spotecznosci lokalnej
poprzez dziatalnos¢ spoteczng, ktdra w petni wykorzystuje mozliwosci duchowe, intelektualne,
spoteczne i fizyczne jednostki, tworzac zarazem odpowiedzialne spoteczenstwo.

Siedziba Stowarzyszenia Wspierania Aktywnosci ,,BONA FIDES” miesci sie w Lublinie 20-080,
przy ul. Niecatej 4/5a tel. 535 000 523, fax 81 533 72 09. W sktad zarzagdu wchodzg nastepujace
osoby:

e |wona Przewor — Prezes Zarzgdu, zam. 20-325 Lublin, ul. Meczennikéw Majdanka 57a/5;

e Robza Otreba — Wiceprezes Zarzadu, zam. 20-575 Lublin, ul. Lotnicza 4/6;

e Ewa Kalinska-Gradziel — Skarbnik Zarzadu, zam. 20-828 Lublin, ul. Siewierzan 26/2;

e Matgorzata Czarnecka — Cztonek Zarzadu, zam. 20-283 Lublin, ul. Zygmunta Augusta 25/8;
e Matgorzata Kruszynska — Cztonek Zarzadu, zam. 20-058 Lublin, ul. Junoszy 45/12.

Zgodnie z § 7 Statutu celem Stowarzyszenia jest:

e udzielanie pomocy dzieciom i mifodziezy znajdujagcym sie w trudnej sytuacji zyciowej
i pochodzgcym ze srodowisk dysfunkcyjnych;

e wspieranie demokracji i budowania spoteczenstwa obywatelskiego;

e dziatanie na rzecz aktywizacji kobiet w rodzinie i spoteczenstwie;

e zwiekszanie szans niepetnosprawnych w procesie integracji ze spotecznoscia;

e pomoc spoteczna, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywania szans tych rodzin i oséb;

e wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej;

e udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej oraz zwiekszania $wiadomosci prawnej
spoteczenstwa;

e dziafalnos¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spofecznej oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym;

e dziatalnos$¢ charytatywnej;

e podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowania polskosci oraz rozwoju
Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej;
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e promocja zatrudnienia i aktywizacja zawodowej o0sdb pozostajgcych bez pracy
i zagrozonych zwolnieniem z pracy;

e dziatalnos$¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym;

e dziatalnos¢ wspomagajacej rozwdj gospodarczy, w tym rozwdj przedsiebiorczosci;

e dziatalno$¢ wspomagajgcej rozwdéj wspdlnot i spotecznosci lokalnych;

e  kultura, sztuka, ochrona débr kultury i dziedzictwa narodowego;

e wspieranie i upowszechniania kultury fizycznej;

e ekologia i ochrona zwierzat oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego;

e upowszechnianie i ochrona wolnosci i praw cztowieka oraz swobdd obywatelskich,
a takze dziatan wspomagajacych rozwdj demokracji;

e promogji i organizacji wolontariatu;

e dziatalnosci na rzecz rodziny, macierzynistwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw
dziecka;

e przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Stowarzyszenie realizujgc podjete dziatania zatrudniato pracownikéw na podstawie umowy
o prace i umoéw cywilnoprawnych. Realizacja celéw statutowych Stowarzyszenia Wspierania
Aktywnosci ,,BONA FIDES” w roku 2019 odbywata sie w ramach wykonywania ponizej
opisanych dziatan.

’ DZIALANIE I: CENTRUM WSPARCIA RODZIN ‘

‘ Termin realizacji projektu ‘
01.07.2018 - 30.06.2020

| Zrédta finansowania ‘
Wartos$¢ projektu: 1 592 604 zt, Europejski Fundusz Spoteczny i Budzet Paristwa 85% 1 492 744 zt, wktad
wtasny 15% 99860 zt, w tym 24960 w formie udostepnienia pomieszczer na lokalne CWR
w Modliborzycach oraz Potoku Wielkim (partnerzy), 74900 — wolontariat.

‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 r. ‘
840 000 zt

‘ Wysokos¢ srodkéw wiasnych w 2019 r. ‘
33248 zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia ‘
Celem giéwnym projektu jest zwiekszenie dostepnosci wysokiej jakosci ustug spotecznych
dostosowanych do indywidualnych potrzeb dla 480 os. wykluczonych badz zagrozonych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym z terenu objetym wsparciem do 30/06/2020 w formie
zdeinstytucjonalizowanej poprzez wsparcie zaktadajgce diagnoze potrzeb oraz coaching rodzinny,
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oddziatywania samorozwojowe dla cztonkéw rodziny oraz oddziatywania zaktadajgce samorozwojowe
dla rodzin.
Cele szczegotowe:

e wzrost dostepnosci wysokiej jakosci ustug spotecznych uzytecznosci publicznej w szczegélnosci
w formach zdeinstytucjonalizowanych, dla oséb wykluczonych lub zagrozonych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym w regionie;

o wzrost dostepnosci ustug zdrowotnych dla oséb wykluczonych lub zagrozonych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym w regionie.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu |

e diagnoza potrzeb oraz wsparcie asystenta rodzinnego;

e oddziatywania samorozwojowe dla cztonkéw rodziny: indywidualne poradnictwo psycholo-
giczne/psychoterapeutyczne, indywidualne poradnictwo prawne, indywidualne poradnictwo
zawodowe, terapia uzaleznien;

e oddziatywania samorozwojowe dla rodzin: terapia rodzin, trening kompetencji spotecznych dla
os. dorostych, dzieci 8-12 r. z., mtodziezy, grupowe poradnictwo dla par, grupowe poradnictwo
dla rodzin.

Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu

e miejsce realizacji zadania oraz dokumentacja prowadzona w ramach projektu zostata ozna-
czona logotypami oraz wtasciwg informacjg o wspoétfinansowaniu realizacji zadania;

e informacje o zakresie $wiadczonej pomocy oraz jej harmonogramie zostaty umieszczone na
stronie Stowarzyszenia (www.stowarzyszeniebonafides.pl);

e informacje o projekcie zostaty takze rozpowszechnione w siedzibie oraz w filiach stowarzysze-
nia;

e informacje o projekcie zostaty upowszechnione we wszystkich jednostkach pomocowych po-
przez mailing;

e kazdy z uczestnikdw dziatan zostat poinformowany przed uzyskaniem wsparcia o Zrédle wspét-
finansowania.

‘ Rezultaty |

e liczba 0séb pochodzacych z obszaréow wiejskich — 242;

o liczba 0sdb z niepetnosprawnosciami objetych wsparciem w programie — 36;

e liczba oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym objetych ustugami asy-
stenckimi i opiekunczymi Swiadczonymi w spotecznosci lokalnej w programie — 456;

e liczba 0sdb zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym objetych ustugami spotecz-
nymi swiadczonymi w interesie ogdlnym w programie — 456;

o liczba os6b zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym objetych ustugami wspiera-
nia rodziny i pieczy zastepczej w programie — 456.
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‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia

liczba 0séb zatrudnionych na umowe o prace: 1;
liczba oséb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 93;
liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 18.

DZIALANIE Il: OKREGOWY OSRODEK POMOCY POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM
W PARCZEWIE WRAZ Z LOKALNYMI PUNKTAMI DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZE-
STEPSTWEM | SWIADKOW ORAZ OSOB IM NAJBLIZSZYCH

\ Termin realizacji projektu ‘

01.01.2019 - 31.12.2021

| Zrédta finansowania ‘

Zadanie finansowane ze $rodkéw Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej
— Funduszu Sprawiedliwosci

‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 roku ‘

1524 966,30 zt

‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku ‘

15 403,70 zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia \

Cel gtowny projektu: udzielanie pomocy osobom pokrzywdzonym przestepstwem oraz osobom im
najblizszym oraz udzielania pomocy swiadkom i osobom im najblizszym.
Cele szczegotowe:

stworzenie dostepu do kompleksowej, dostosowanej do potrzeb, realizowanej mozliwie naj-
wczesniej po skrzywdzeniu przestepstwem, poufnej, profesjonalnej i bezptatnej pomocy w sy-
tuacji pokrzywdzenia przestepstwem dla 2200 oséb pokrzywdzonych przestepstwem oraz
0s6b im najblizszych z terenu realizacji zadania (woj. lubelskie) do 31 grudnia 2021 r;
stworzenie dostepu do ustug wsparcia polegajgcych na dostarczaniu informacji i porad, wspar-
cia psychologicznego oraz praktycznej pomocy dla 100 swiadkéw przestepstw oraz oséb im
najblizszych z terenu realizacji zadania (wojewddztwo lubelskie) do 31 grudnia 2021 r.;
zwiekszenie zasiegu terytorialnego pomocy Swiadczonej osobom pokrzywdzonym, swiadkom
oraz osobom im najblizszym poprzez utworzenie 9 Lokalnych Punktéw Pomocy Pokrzywdzo-
nym Przestepstwem na terenie powiatdw z terenu realizacji zadania woj. lubelskiego;
podniesienie Swiadomosci prawnej w zakresie praw i obowigzkéw oséb pokrzywdzonych prze-
stepstwem i 0séb im najblizszych w ramach Okregowego Osrodka Pomocy Pokrzywdzonych
Przestepstwem w Parczewie oraz przynaleznych 9 Lokalnych Punktéw Pomocy Pokrzywdzo-
nym Przestepstwem poprzez swiadczenie bezptatnej i sprofilowanej pomocy prawnej na tere-
nie realizacji zadania (wojewddztwo lubelskie) do 31 grudnia 2021 r.;
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wzrost umiejetnosci radzenia sobie z poczuciem krzywdy oraz innymi urazami z wczes$niejszych
etapow zycia, zwigzanymi w sposéb bezposredni z pokrzywdzeniem przestepstwem u min. 60
% 0s6b uprawnionych do korzystania z pomocy Okregowego Osrodka Pomocy Pokrzywdzo-
nych Przestepstwem w Parczewie oraz przynaleznych 9 Lokalnych Punktéw Pomocy Pokrzyw-
dzonym Przestepstwem na terenie realizacji zadania (wojewddztwo lubelskie) do 31 grudnia
2021 r,;

wzrost efektywnosci osobistej oraz przepracowanie sytuacji urazowych u min. 60 % oséb
uprawnionych do korzystania z pomocy Okregowego Osrodka Pomocy Pokrzywdzonych Prze-
stepstwem w Parczewie raz przynaleznych 9 Lokalnych Punktéw Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem na terenie realizacji zadania (wojewddztwo lubelskie) do 31 grudnia 2021 r.;
podniesienie poczucia bezpieczenstwa po sytuacji pokrzywdzenia przestepstwem oraz powrét
do réwnowagi psychicznej u min. 50 % osdb uprawnionych do korzystania z pomocy Okrego-
wego Osrodka Pomocy Pokrzywdzonych Przestepstwem w Parczewie oraz przynaleznych
9 Lokalnych Punktéw Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem na terenie realizacji zadania
(wojewddztwo lubelskie) do 31 grudnia 2021 r.;

poprawa sytuacji bytowej, ktorej pogorszenie nastgpito w zwigzku pokrzywdzeniem przestep-
stwem u min. 50 % osdb uprawnionych do korzystania z pomocy Okregowego Osrodka Pomocy
Pokrzywdzonych Przestepstwem w Parczewie oraz przynaleznych 9 Lokalnych Punktéw Po-
mocy Pokrzywdzonym Przestepstwem na terenie realizacji zadania (wojewddztwo lubelskie)
do 31 grudnia 2021 r.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu ‘

Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Parczewie 21-200, ul. Kolejowa 1 wraz
z Lokalnymi Punktami w Miedzyrzecu Podlaskim, Biatej Podlaskiej, Wtodawie, Lubartowie, Rykach,
tukowie, Radzyniu Podlaskim, Rejowcu Fabrycznym, Chetmie.

organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym alternatywnych metod rozwigzywania
konfliktow;

pokrywanie kosztdw zwigzanych z psychoterapig, pomocg psychiatryczng lub psychologiczng;
organizowanie i finansowanie pomocy udzielanej przez osobe pierwszego kontaktu;
pokrywanie kosztéw Swiadczen zdrowotnych, lekarstw w zakresie, w ktérym lek nie podlegatby
refundacji lub w czesci, w ktérej nie jest refundowany, wyrobéw medycznych, w tym materia-
téw opatrunkowych, przedmiotow ortopedycznych oraz sSrodkéw pomocniczych, w zakresie
niezbednym w procesie leczniczym doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z prze-
stepstwa lub jego nastepstw, przy czym nie pokrywa sie tych kosztéw jezeli mogg by¢ one po-
kryte na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2015, poz. 581, z pdzn. zm.), chyba
ze otrzymanie tych $wiadczen jest niemozliwe albo napotyka na szczegélne trudnosci;
pokrywanie kosztow zwigzanych z ksztatceniem w szkotach i przedszkolach publicznych, w tym
w ramach indywidualnego nauczania, a takze w przypadku realizacji obowigzku szkolnego lub
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obowigzku nauki poza szkotg na podstawie art. 16 ust. 8 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
o systemie os$wiaty (Dz. U. z 2004, Nr 256, poz. 2572, z pdin. zm.), odpowiednio do wieku
i potrzeb edukacyjnych oséb uprawnionych;

organizowanie i finansowanie szkolen i kurséw podnoszacych kwalifikacje zawodowe oraz po-
krywanie kosztow egzamindw potwierdzajgcych kwalifikacje zawodowe;

finansowanie okresowych doptat do biezgcych zobowigzan czynszowych i opfat za energie
cieplng, energie elektryczng, gaz, wode, opat, odbidér nieczystosci statych i ptynnych za lokal
mieszkalny lub dom jednorodzinny, do ktérego osoba uprawniona posiada tytut prawny, pro-
porcjonalnie do liczby 0séb stale zamieszkujgcych w tym lokalu lub domu;

finansowanie przejazdow srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem swiadczen i regulowaniem spraw;

pokrywanie kosztdw zywnosci lub bondéw zywnosciowych;

pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, Srodkéw czystosci i higieny osobistej;
finansowanie kosztéw zorganizowanego wyjazdu uprawnionego matoletniego.

‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu ‘

organizowanie wydarzen upowszechniajgcych informacje o udzielanej pomocy wsrdd poten-
cjalnych odbiorcow, instytucji pomocowych, w szczegdlnosci spotkania z przedstawicielami in-
stytucji,

udziat w konferencjach,

wspotpraca z lokalnymi mediami w zakresie przekazywania spotecznosciom lokalnym informa-
cji na temat oferowanego wsparcia — media o zasiegu powiatu i wojewddztwa lubelskiego,
organizowanie w kazdym z powiatéw wydarzen promujacych dziatalnos¢ Osrodka i Punktow
Lokalnych,

uczestnictwo w lokalnych wydarzeniach ze stoiskiem promujgcym dziatalnos¢ w ramach pro-
jektu,

rozpowszechnianie informacji o Osrodku i Lokalnych Punktach w mediach spotecznosciowych.

‘ Rezultaty ‘

liczba 0sdb, ktore skorzystaty z pomocy: kobiety: 1025, mezczyzni: 175, dzieci: 317,
liczba oséb, ktére skorzystaty z pomocy, podziat ze wzgledu ma miejsce zamieszkania miasto:
817, wies: 700;
liczba 0sdb pokrzywdzonych oraz oséb im najblizszych objeta pomocg w ramach OOPPP/LPPPP
2019 — 1358 0sbb;
liczba 0sdb najblizszych, ktérym udzielono pomocy — 44;
liczba godzin poradnictwa prawnego — 2376,5;
liczba godzin alternatywnych metod rozwigzywania konfliktéw — mediacji — 26;
liczba godzin pomocy psychologicznych/psychoterapeutycznych — 2542;
liczba godzin pomocy psychologicznej — 1785;
liczba godzin pomocy psychiatrycznej — 168;
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liczba porad udzielonych przez osoby pierwszego kontaktu — 1681;

liczba porad telefonicznych i mailowych udzielonych przez osoby pierwszego kontaktu, w tym
w ramach catodobowego dyzuru telefonicznego — 1672;

liczba 0sdb objetych pomocg w postaci pokrywania swiadczen zdrowotnych — 17;

liczba oséb objetych pomocg w postaci dofinansowania/sfinansowania kosztéw zwigzanych
z ksztatceniem w szkotach publicznych — 22;

liczba oséb objetych pomocg w postaci dofinansowania/sfinansowania kosztéw zwigzanych
z edukacjg przedszkolng publicznych — 17;

liczba oséb objetych pomocg w zakresie sfinansowania kosztéw zwigzanych z opiekg nad
dzie¢mi w ztobkach i klubach dzieciecych — 2;

liczba 0séb objetych pomocg w postaci zorganizowania lub sfinansowania szkolen i kurséw —
14,

Liczba oséb, ktdrym zostang sfinansowane okresowe doptaty do biezgcych zobowigzan czyn-
szowych —32;

Liczba osdb, ktérym zostang sfinansowane przejazdy srodkami komunikacji publicznej — 43;
Liczba osdb objetych pomocg w postaci pokrycia kosztdw zywnosci — 146;

Liczba oséb objetych pomoca w postaci pokrycia kosztu zakupu odziezy, bielizny, obuwia, srod-
kéw czystosci i higieny osobistej — 110;

Liczba oséb (uprawnionych matoletnich), ktérym zostanie sfinansowany zorganizowany wy-
jazd — 15;

Liczba konferencji upowszechniajgcych dziatalno$¢ OOPPP/LPPPP —4;

Liczba swiadkéw objetych pomocg — 18.

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia

liczba o0sdb zatrudnionych na umowe o prace: 4 osoby;
liczba osdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 49 oséb.

DZIALANIE 1ll: PROWADZENIE PUNKTOW UDZIELANIA NIEODPLATNYCH PORAD PRAW-
NYCH Z PRZEZNACZENIEM NA UDZIELANIE NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNE)J

‘ Termin realizacji projektu ‘

01.01.2019-31.12.2019

| Zrédta finansowania ‘

Ministerstwo Sprawiedliwosci oraz Miasto Lublin

‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 r. ‘

320 100 zt

‘ Wysokos¢ srodkéw wiasnych ‘

21768 zt
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‘ Cele realizowanego przedsiewziecia ‘

CELEM GtOWNYM zadania byto objecie nieodptatng pomocg prawng i edukacja prawng oséb
potrzebujgcych z uwagi na trudng sytuacje materialng uniemozliwiajgcg skorzystanie z odptatnej
pomocy prawnej z terenu powiatu miasta Lublin do 31 grudnia 2019r. Cel ten zmierzat do wyréwnania
szans w dostepie do pomocy prawnej oraz zostat osiggniety w zaplanowanym zakresie.

Cele szczegétowe:

stworzona zostata kompleksowa i powszechna sie¢ nieodptatnej prawnej pomocy na terenie
miasta Lublin poprzez funkcjonowanie systemu pomocy prawnej opartego na wystandaryzo-
wanych ustug prawnych swiadczonych przez wykwalifikowanych i doswiadczonych prawnikdéw;
poprawiano jakos¢ zycia oséb doswiadczajgcych problemdéw prawnych objetych pomoca
prawng w ramach zadania publicznego;

udzielono pomocy w rozwigzywaniu probleméw prawnych osobom, ktére ze wzgledu na swojg
sytuacje miaty mniejsze szanse lub niemiaty szans na skorzystanie z odptatnych form pomocy
prawnej;

wyréwnywano szanse odnosnie dostepu do bezptatnej pomocy prawnej;

przetamywano stereotypy i leki spotecznych odnosnie korzystania z pomocy w trudnej sytuacji;
propagowano w $rodowisku postaw uwzgledniajgcych prawa cztowieka oraz obrona tych praw
w zwigzku ze zwiekszong swiadomoscia prawng;

uruchomiono zasoby wtasne i podnoszono samoocene przez osoby doswiadczajgce proble-
mow prawnych w celu poradzenia sobie z problemem prawnym i jego konsekwencjami;
podniesiono swiadomos¢ spotecznosci lokalnej w zakresie pomocy prawnej, edukacji prawnej.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu ‘

INDYWIDUALNE PORADNICTWO PRAWNE obejmowato nastepujgce elementy:
A. Nieodptatna pomoc prawna obejmowata:

poinformowanie osoby uprawnionej, o obowigzujgcym stanie prawnym oraz przystugujacych
jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na niej obowigzkach, w tym w zwigzku z toczgcym sie
postepowaniem przygotowawczym, administracyjnym, sagdowym lub sadowoadministracyj-
nym lub,

wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej problemu prawnego, lub
sporzgdzenie projektu pisma w sprawach, o ktérych mowa w art. 3 ust. 1 pkt 1i 2 ustawy z dnia
5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim
oraz edukacji prawnej (Dz.U.2018.1467), z wytaczeniem pism procesowych w toczgcym sie po-
stepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczgcym sie postepowaniu sagdowoad-
ministracyjnym, lub

nieodptatng mediacje, lub
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sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sgdowych lub ustanowienie petnomoc-
nika z urzedu w postepowaniu sgdowym lub ustanowienie adwokata, radcy prawnego, doradcy
podatkowego lub rzecznika patentowego w postepowaniu sgdowoadministracyjnym oraz po-
informowanie o kosztach postepowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem
sprawy na droge sgdowa.

. Edukacja prawna obejmowata upowszechnianie wiedzy o:

prawach i obowigzkach obywatelskich;

dziatalnosci krajowych i miedzynarodowych organéw ochrony prawnej;

mediacji oraz sposobach polubownego rozwigzywania sporéw;

mozliwosciach udziatu obywateli w konsultacjach publicznych oraz procesie stanowienia
prawa;

dostepie do nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.

‘ Rezultaty

liczba funkcjonujacych punktdw swiadczacych nie odptatng pomoc prawng -5 punktéw w mie-
Scie Lublin;

liczba godzin porad prawnych swiadczonych w miescie Lublin — 5020 godziny;

liczba godzin porad prawnych swiadczonych wolonatarystycznie w miescie Lublin — 300 go-
dziny porad;

liczba godzin zrealizowanych warsztatow edukacyjnych dla miodziezy w szkotach w ktérych
zlokalizowane sg punkty nieodptatnej pomocy prawnej prowadzone przez Stowarzyszenie
Wspierania Aktywnosci BONA FIDES — 20 godz. dydaktycznych

liczba godzin zrealizowanych warsztatéw dla studentéw uczelni wyzszych z terenu miasta Lu-
blina — 20 godz. Dydaktycznych;

liczba wydanych poradnikéw — 4 poradniki kazdy po 150 egz.;

liczba osdéb, ktérym udzielono nieodptatnej pomocy prawnej w ramach punktu prowadzonego
przez Stowarzyszenie Wspierania Aktywnos$ci BONA FIDES — 2054 os6b.

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia ‘

liczba osdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;
liczba o0sdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 15;
liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 15.

DZIALANIE IV: PROWADZENIE PUNKTOW UDZIELANIA NIEODPLATNYCH PORAD
PRAWNYCH Z PRZEZNACZENIEM NA UDZIELANIE NIEODPtATNEJ POMOCY PRAWNEJ

‘ Termin realizacji projektu ‘

01.01.2019-31.12.2019

| Zrédta finansowania ‘
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Ministerstwo Sprawiedliwosci oraz Miasto Zamos¢

‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 r. ‘

126 060 zt

‘ Wysokos¢ srodkéw wiasnych ‘

11 000 zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia ‘

CELEM GtOWNYM zadania byto objecie nieodptatng pomocg prawng i edukacja prawng oséb
potrzebujgcych z uwagi na trudng sytuacje materialng uniemozliwiajgcg skorzystanie z odptatnej
pomocy prawnej z terenu powiatu miasta Zamos¢ do 31 grudnia 2019r. Cel ten zmierzat do wyréwnania
szans w dostepie do pomocy prawnej oraz zostat osiggniety w zaplanowanym zakresie.
Cele szczegdtowe:

stworzona zostata kompleksowa i powszechna sie¢ nieodptatnej prawnej pomocy na terenie
miasta Zamosc¢ poprzez funkcjonowanie systemu pomocy prawnej opartego na wystandaryzo-
wanych ustug prawnych swiadczonych przez wykwalifikowanych i doswiadczonych prawni-
kow;

poprawiano jakosci zycia oséb doswiadczajacych problemdéw prawnych objetych pomoca
prawng w ramach zadania publicznego;

udzielono pomocy w rozwigzywaniu probleméw prawnych osobom, ktére ze wzgledu na swojg
sytuacje miaty mniejsze szanse lub niemiaty szans na skorzystanie z odptatnych form pomocy
prawnej;

wyréwnywano szanse odnosnie dostepu do bezptatnej pomocy prawnej;

przetamywano stereotypy i leki spotecznych odnosnie korzystania z pomocy w trudnej sytuacji;
propagowano w Srodowisku postaw uwzgledniajgcych prawa cztowieka oraz obrona tych praw
w zwigzku ze zwiekszong swiadomoscig prawng;

uruchomiono zasoby wtasne i podnoszono samoocene przez osoby doswiadczajgce proble-
mow prawnych w celu poradzenia sobie z problemem prawnym i jego konsekwencjami;
podniesiono swiadomosé spotecznosci lokalnej w zakresie pomocy prawnej, edukacji prawnej.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu ‘

INDYWIDUALNE PORADNICTWO PRAWNE obejmowato nastepujgce elementy:
A. Nieodptatna pomoc prawna obejmowata:

poinformowanie osoby uprawnionej, o obowigzujgcym stanie prawnym oraz przystugujacych
jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na niej obowigzkach, w tym w zwigzku z toczgcym sie
postepowaniem przygotowawczym, administracyjnym, sagdowym lub sgdowoadministracyj-
nym lub,

wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej problemu prawnego, lub
sporzgdzenie projektu pisma w sprawach, o ktérych mowa w art. 3 ust. 1 pkt 1i 2 ustawy z dnia
5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim
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oraz edukacji prawnej (Dz.U.2018.1467), z wytgczeniem pism procesowych w toczgcym sie po-
stepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczagcym sie postepowaniu sgdowoad-
ministracyjnym, lub

nieodptatng mediacje, lub

sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sgdowych lub ustanowienie petnomoc-
nika z urzedu w postepowaniu sgdowym lub ustanowienie adwokata, radcy prawnego, doradcy
podatkowego lub rzecznika patentowego w postepowaniu sgdowoadministracyjnym oraz po-
informowanie o kosztach postepowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem
sprawy na droge sgdowa.

B. Edukacja prawna obejmowata upowszechnianie wiedzy o:

prawach i obowigzkach obywatelskich;

dziatalno$ci krajowych i miedzynarodowych organéw ochrony prawnej;

mediacji oraz sposobach polubownego rozwigzywania sporéw;

mozliwos$ciach udziatu obywateli w konsultacjach publicznych oraz procesie stanowienia
prawa;

dostepie do nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.

‘ Rezultaty

liczba funkcjonujgcych punktéw swiadczacych nieodptatng pomoc prawng — 2 punktéw w mie-
Scie Zamosé;

liczba godzin porad prawnych swiadczonych w miescie Zamos¢ — 2008 godziny;

liczba godzin porad prawnych swiadczonych wolonatarystycznie w miescie Zamos¢ — 100 go-
dziny porad;

liczba godzin warsztatow edukacyjnych — 20 godzin dydaktycznych;

liczba opracowany poradnikéw — 1;

liczba osdb, ktérym udzielono nieodptatnej pomocy prawnej w ramach punktu prowadzonego
przez Stowarzyszenie Wspierania Aktywnosci BONA FIDES - 707 osdb.

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia

liczba osdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;
liczba o0sdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 9;
liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 5.

DZIALANIE V: PROWADZENIE OSRODKA SPECJALISTYCZNEGO PORADNICTWA RODZIN-
NEGO | INTERWENCJI KRYZYSOWEJ W PARCZEWIE

‘ Termin realizacji projektu ‘
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01.04.2019-16.12.2019

| Zrédta finansowania ‘

Starostwo Powiatowe w Parczewie

‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 roku ‘

38090 zt

77 7

‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku ‘

320 zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia ‘

Cel gtéwny projektu: udzielenie specjalistycznej pomocy rodzinom oraz osobom w kryzysie oraz
eliminowanie negatywnych skutkow kryzyséw osobistych i rodzinnych poprzez utworzenie oraz
funkcjonowanie kompleksowych form wsparcia dla oséb i rodzin znajdujgcych sie w sytuacji trudnej
i kryzysowej z terenu powiatu parczewskiego w ramach Centrum Pomocy Interdyscyplinarnej.

Cele szczegdtowe:

utworzenie spdjnej sieci pomocy specjalistycznej dla osdb i rodzin znajdujacych sie w trudnej
sytuacji zyciowej, w zwigzku z doswiadczanym kryzysem;

przetamanie stereotypéw i lekdw spotecznych;

rozpropagowanie w Srodowisku postaw uwzgledniajgcych prawa cztowieka oraz obrona tych
praw;

uruchomienie zasobdéw wtasnych i podnoszenie samooceny przez osoby doswiadczajgce
sytuacji trudnych;

powrdt do rownowagi psychicznej, odzyskanie poczucia bezpieczeristwa przez grupe docelowy;
dokonanie transferu pozytywnych doswiadczen na inne obszary zycia;

opanowanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych reakcji w sytuacji zagrozenia;

nauczenie konstruktywnych sposobdw radzenia sobie w sytuacji zagrozenia;

profilaktyka dysfunkcji spotecznych, w szczegdlnosci psychoprofilaktyka uzaleznien, przemocy
w rodzinie.

Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu

rekrutacja oraz dziatania informacyjno — promocyjne —realizowane byto w trybie ciggtym przez
caty okres trwania projektu;

zatrudnienie i wykonywanie czynnosci zawodowych przez pracownika - osobe pierwszego kon-
taktu;

zatrudnienie i wykonywanie czynnosci zawodowych przez psychologa / psychoterapeute. pro-
wadzenie indywidualnego poradnictwa psychologicznego / psychoterapeutycznego;
zatrudnienie i wykonywanie czynnosci zawodowych przez prawnika. prowadzenie indywidual-
nego poradnictwa prawnego.

‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu ‘
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realizowane przez caty okres realizacji zadania publicznego za posrednictwem dotychczaso-
wych klientéw Stowarzyszenia oraz innych ustug Swiadczonych przez Stowarzyszenie oraz part-
neréw Stowarzyszenia;

dziatania na rzecz zwiekszania rozpoznawalnosci Stowarzyszenia i jego dziatan pomocowych
wséréd stuzb pomocowych z terenu powiatu parczewskiego tj. uczestnictwo w pracach grup
roboczych dziatajgcych przy zespotach interdyscyplinarnych na terenie pow. parczewskiego,
uczestnictwo przedstawicieli Stowarzyszenia w spotkaniu sieciujgcym organizowanym przez
Ministerstwo Sprawiedliwosci podczas ktdrego byta promowana dziatalnos¢ Stowarzyszenia
w zakresie prowadzenia na terenie powiatu parczewskiego Centrum Pomocy
Interdyscyplinarnej w Parczewie, a takze realizowana szerzej podczas wizyty studyjnej w
ramach projektu partnerskiego "Liderzy kooperacji" realizowanegow ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, wspodtfinansowanego ze srodkdw Europejskiego
Funduszu Spotecznego na lata 2014-2020, OS$ priorytetowa Il Efektywne polityki publiczne dla
rynku pracy, gospodarki i edukacji, Dziatanie 2.5 Skuteczna pomoc spoteczna;

zamieszczane informacje na stronie Stowarzyszenia (www.stowarzyszeniebonafides.pl);
miejsce realizacji zadania oraz dokumentacja prowadzona w ramach projektu byta oznaczona
logotypami oraz wtasciwg informacjg o wspétfinansowaniu realizacji zadania;

informowanie kazdego uczestnika dziatan przed uzyskaniem wsparcia o Zrddle
wspotfinansowania;

opracowano i wydrukowano ulotki promujgce przedsiewziecie, ktére zostaty
rozpowszechniane wsrdd klientdw osrodka oraz instytucji pomocowych dziatajacych na terenie
powiatu, ulotka w wersji elektronicznej zostata umieszczona na stronie Stowarzyszenia.

\ Rezultaty ‘

liczba osdb, ktdre skorzystaty z pomocy: 107 osoby: kobiety: 69, mezczyzni: 35, dzieci: 3;
liczba porad psychologicznych/psychoterapeutycznych — 157 godzin porad (w tym 111 godz.
finansowanych ze srodkéw z dotacji, 37 godz. finansowanych z innych zrédet, 9 godz. porad
Swiadczonych wolontarystycznie);

liczba oséb korzystajgcych z porad psychologicznych / psychoterapeutycznych 25 os.
(w projekcie zatozono, ze z tej formy wsparcia skorzysta 40 os. - osiggnieto nizszy wskaznik, niz
zatozono w ofercie, ze wzgledu na to, ze wielu klientéw potrzebowato dtugoterminowej
i systematycznej psychoterapii, co zwiekszyto efektywnosé udzielanego wsparcia; jednoczesnie
byta zapewniana dostepno$é pomocy dla oséb w kryzysie, na biezaco byly monitorowane
potrzeby osdb zgtaszajgcych sie po wsparcie w ramach projektu i byty zabezpieczane godziny
pracy psychologa / psychoterapeuty zaréwno dla oséb w psychoterapii, jak i dla oséb
korzystajgcych ze wsparcia interwencyjnego; nie byto sytuacji, aby osobie lub rodzinie nie
udzielono pomocy psychologicznej z powodu braku godzin);
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e liczba porad prawnych — 157 godzin porad (w tym 111 godz. finansowanych ze srodkéw
z dotacji, 37 godz. finansowanych z innych Zrddet, 9 godz. porad s$wiadczonych
wolontarystycznie);

e liczba 0sdb korzystajgcych z porad prawnych - 86 os. (w projekcie zatozono, ze z tej formy
wsparcia skorzysta 70 os. - wskaznik zostat osiggniety);

e liczba osdb korzystajacych ze wsparcia — 107 oséb (w projekcie zatozono, ze ze wsparcia
w ramach projektu skorzysta min. 80 oséb - wskaznik zostat osiggniety);

e liczba wytworzonych i rozpowszechnionych ulotek promujacych przedsiewziecie — 1000 szt.;

o liczba wytworzonych i rozpowszechnionych plakatéow promujacych przedsiewziecie — 50 szt.

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia

e liczba osdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;

e liczba osdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 7;

e liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 3.

DZIALANIE VI: WSPIERANIE ROZNORODNYCH FORM StUZACYCH AKTYWIZACI)I 0SOB
STARSZYCH (REALIZACJA WOJEWODZKIEGO PROGRAMU NA RZECZ OSOB STARSZYCH NA
LATA 2016 - 2020)

‘ Termin realizacji projektu ‘
10.04.2019 - 10.12.2019
| Zrédta finansowania ‘
ROPS Lublin
‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 r. ‘
8500 zt
‘ Wysokos$¢ srodkéw wtasnych w 2019 r. ‘
2000 zt
‘ Cele realizowanego przedsiewziecia ‘
Zostat zrealizowany cel gtéwny, ktérym byta aktywizacja oséb starszych powyzej 60 r. z. w Zyciu
spotecznym i kulturalnym mieszkajacych na terenie wojewddztwa lubelskiego do 10 grudnia 2019 .
Cel gtéwny zostat osiggniety dzieki zrealizowaniu celéw szczegétowych, ktorymi byty:

e rozwijanie wiedzy i umiejetnosci;

e dostarczanie wsparcia psychologicznego;

e podnoszenie poczucia wtasnej wartosci;

e podnoszenie poziomu satysfakcji i zadowolenia;
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rozwijanie kompetencji osobistych i spotecznych;

urozmaicanie dotychczas podejmowanych w rodzinie rél;

podejmowanie nowych rél;

ograniczanie osamotnienia i izolacji spotecznej;

rozwijanie niezaleznosci myslenia, dziatania, zaspokajania wtasnych potrzeb ;
wzmacnianie aktywnosci spotecznej;

urozmaicanie form aktywnosci spotecznej;

wzmacnianie i uczenie aktywnych oraz twdrczych form spedzania czasu wolnego;
zmienianie stereotypow dotyczgcych aktywnosci senioréw;

budowanie swiadomosci co do mozliwosci i znaczenia rozwoju senioréow;
budowanie sieci wzajemnego wsparcia.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu

warsztaty KREATYWNY SENIOR: (1grupa x 15 os. x 30 godz. dyd.);
indywidualne konsultacje psychologiczne (30 godz. zegarowych poradnictwa
psychologicznego);

wyjscie do SPA/na basen dla 15 oséb.

Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu

miejsce realizacji zadania oraz dokumentacja prowadzona w ramach projektu zostata ozna-

czona logotypami oraz wtasciwg informacjg o wspoétfinansowaniu realizacji zadania;

informacje o zakresie Swiadczonej pomocy oraz jej harmonogramie zostaty umieszczone na

stronie Stowarzyszenia (www.stowarzyszeniebonafides.pl);

informacje o projekcie zostaty takze rozpowszechnione w siedzibie oraz w filiach stowarzysze-

nia;

informacje o projekcie zostaty upowszechnione we wszystkich jednostkach pomocowych po-

przez mailing;

kazdy z uczestnikdw dziatan zostat poinformowany przed uzyskaniem wsparcia o zrédle wspot-

finansowania.

Rezultaty

|

zaktywizowanie senioréw zamieszkujgcych tereny woj. Lubelskiego;
wzmochnienie proceséw integracji spotecznej na terenach woj. lubelskiego;
rozwdj wiedzy i umiejetnosci;

otrzymanie wsparcia psychologicznego;

wzrost poczucia wtasnej wartosci;

podniesienie poziomu satysfakcji i zadowolenia;

rozwdj kompetencji osobistych i spotecznych;

urozmaicenie dotychczas podejmowanych w rodzinie roél;

podjecie nowych rol;
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spadek poczucia osamotnienia i izolacji spotecznej;

rozwdj niezaleznosci myslenia, dziatania, zaspokajania wtasnych potrzeb;

wzmocnienie aktywnosci spotecznej;

urozmaicenie form aktywnosci spotecznej;

wzrost aktywnych oraz twdrczych form spedzania czasu wolnego;

zbudowanie sieci wzajemnego wsparcia;

skorygowanie niewtasciwych zachowan;

uruchomienie zasobéw wtasnych i podniesienie samooceny;

powrdt do rownowagi psychicznej, odzyskanie poczucia bezpieczenistwa;

nabycie konstruktywnych sposobdw radzenia sobie w sytuacji presji otoczenia spotecznego;
odreagowanie emocjonalne;

zmiana stereotypdéw dotyczacych aktywnosci;

poprawa w funkcjonowaniu w kontaktach miedzyludzkich, otwarcie sie na bliskie kontakty
z ludimi;

nabycie umiejetnosci spotecznych i innych umiejetnosci zyciowych;

zmotywowanie do zmiany witasnej sytuacji;

podniesienie poczucia wtasnej wartosci;

poprawa zarzgdzania stanami emocjonalnymi;

obnizenie poziomu leku;

zmiana stereotypéw dotyczgcych aktywnosci senioréw na terenach woj. lubelskiego;
budowanie swiadomosci, co do mozliwosci i znaczenia rozwoju senioréw na terenach woj.
lubelskiego;

liczba godzin zajec grupowych: 30 godzin dydaktycznych;

liczba indywidualnych konsultacji psychologicznych: 30.godzin zegarowych;

liczba wyj$¢ do teatru: 1/os;

liczba wyjs$¢ do SPA/na basen: 15 os;

liczba beneficjentéw: 15 osdb.

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia

liczba osdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;
liczba o0sdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 3;
liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 2.

DZIALANIE VII: UDZIELANIE POMOCY | WSPARCIA RODZICOM, KTORYCH DZIECI SA
ZAGROZONE PROBLEMEM ALKOHOLOWYM LUB UPLJAJA SIE.

‘ Termin realizacji projektu ‘

25.02.2019r.-31.10.2019 .
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| Zrédta finansowania ‘

Urzad Miasta Lublin w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych dla Miasta Lublin na 2019 .

‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 roku ‘

10 000 zt

;7 z ‘

‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku

0zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia ‘

Cel gtéwny projektu:

Zwiekszanie Swiadomosci w zakresie szkodliwosci spozywania alkoholu i zagrozen zwigzanych
z chorobg alkoholowg wsrdd rodzicow dzieci, ktére sg zagrozone problemem alkoholowym lub upijaja
sie poprzez specjalistyczng pomoc psychologiczng w formie konsultacji indywidualnych w okresie do
31.10.2019.

Cele szczegétowe:

zapewnienie specjalistycznej pomocy psychologicznej i wsparcia rodzicom lub opiekunom
prawnym dzieci zagrozonych problemem alkoholowym i upijajgcym sie;

wzrost wiedzy rodzicow w zakresie skutkdw i konsekwencji wynikajgcych z zagrozenia dla
dzieci zwigzanego z problemem alkoholowym i upijania sie;

rozwdéj umiejetnosci konstruktywnego radzenia sobie przez rodzicéw z problemem picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez;

propagowanie wsréd rodzicow postaw trzezw osciowych;

profilaktyka dysfunkcji spotecznych w szczegélnosci psychoprofilaktyka uzaleznien;

wzrost umiejetnosci konstruktywnego radzenia sobie przez rodzicdw z emocjami wynikajgcymi
z uzywania alkoholu przez dzieci i mtodziez;

wzrost wiedzy rodzicow w zakresie mozliwosci (form, adreséw podmiotéow Swiadczacych
pomoc) uzyskania profesjonalnej pomocy przez dzieci i mtodziez zagrozonych problemem
alkoholowym lub upijajagcym sie;

nabycie wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z zapobieganiem uzaleznieniu od alkoholu przez
dzieci i mozliwos$ciami rozwigzania tego problemu.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu ‘

indywidualne poradnictwo psychologiczne.

‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu ‘

biezgce informowanie instytucji wspdtpracujacych o dostepnych w ramach projektu formach
pomocy;

informacje o projekcie zostaty zamieszczone na stronie Stowarzyszenia Wspierania Aktywnosci
BONA FIDES (http://stowarzyszeniebonafides.pl/);

informacje dotyczace projektu zostaty udostepnione w dwdch najwiekszych poradniach ro-
dzinnych w Lublinie: Specjalistycznej Poradni Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin ul. | Armii
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http://stowarzyszeniebonafides.pl/

Wojska Polskiego 1 w Lublinie i Specjalistycznej Poradni dla Rodzin w Lublinie ul. Popietuszki
28E;

e informacje drogg mailowg zostaty rozestane do szkét i placowek oswiatowych na terenie Lu-
blina do pedagogdw i psychologow.;

e obowigzujgce logotypy oraz informacje o finansowaniu byty zamieszczone na wszystkich ma-
teriatach promujacych projekt, na papierze firmowym projektu oraz dokumentach dotycza-
cych projektu;

e osoby korzystajgce z pomocy w ramach projektu zostali poinformowane o zrédle finansowania
dziatan;

e miejsce realizacji zadania byto oznaczone stosowng informacjg o zrédle finansowania dziatan;

e rekrutacja odbyta sie réwniez za posrednictwem dotychczasowych klientdw oraz innych ustug
Swiadczonych przez stowarzyszenie.

\ Rezultaty ‘
Liczba osdb, ktdre skorzystaty z pomocy: kobiety — 19 oséb; mezczyzni — 3 osoba; ogdtem - 22 osoby.
‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia ‘

e liczba 0sdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;

e liczba 0séb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 4;

e liczba wolontariuszy / wolontariuszek: O.

DZIALANIE VIII: ROZWIJANIE KOMPETENCJI WYCHOWAWCZYCH | PROFILAKTYCZNYCH
RODZICOW |1 0SOB PRACUJACYCH Z DZIECMI | MtODZIEZA SPRZYJAJACE KSZTALTOWANIU
POSTAW | ZACHOWAN PROZDROWOTNYCH.

‘ Termin realizacji projektu ‘
1.03.2019 -31.10.2019

| Zrédta finansowania ‘
Urzad Miasta Lublin w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Lublin

‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 roku ‘
6 000 zt

‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku ‘
0zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia \

Cel gtéwny projektu:
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Zwiekszanie kompetencji wychowawczych oraz zachowan prozdrowotnych rodzicow i o0séb

pracujgcych z dzieémi i mtodziezg poprzez realizacje programu zajeé¢ grupowych oraz zajeé

indywidualnych w wym. 60 godz. w okresie od 1.03.2019 do 31.10.2019.

Cele szczegétowe:

e uczenie konstruktywnego radzenia sobie z emocjami wtasnymi, zwtaszcza z emocjami silnymi
i nieprzyjemnymi;

e uczenie konstruktywnego radzenia sobie z emocjami innych oséb, w tym dzieci;

® uczenie radzenia sobie z zachowaniami agresywnymi;

e uczenie budowania konstruktywnych relacji interpersonalnych;

e uczenie metody rozwigzywania konfliktéw , bez porazek” opartej na negocjacjach;

e uzyskanie wsparcia psychologicznego ze strony prowadzacych, a takze od innych uczestnikow
warsztatow;

e wskazanie sposobdéw zmiany zachowania, nieprawidtowych mechanizméw funkcjonowania
osobistego i spotecznego;

e samopoznanie i odkrycie wtasnych mozliwosci;

e poprawa relacji wychowawczych;

¢ nabycie nowych umiejetnosci spotecznych oraz wzmocnienie juz posiadanych;

* nabycie prawidtowych mechanizmoéw funkcjonowania osobistego i spotecznego;

e podniesienie kompetencji wychowawczych;

e podniesienie poczucia wiasnej wartosci w zakresie umiejetnosci wychowawczych;

e doswiadczenie wsparcia i wymiany doswiadczen w zakresie relacji wychowawczej;

e zapobieganie dysfunkcjom oraz uzaleznieniom;

* rozwiniecie umiejetnosci konstruktywnego rozmawiania o uczuciach;

* rozwiniecie umiejetnosci stawiania jasnych granic i wymagan;

* rozwiniecie umiejetnosci zachecania do wspdtpracy;

e rozwiniecie umiejetnosci stosowania innych srodkéw wychowawczych niz kara;

* rozwiniecie umiejetnosci zachecania do samodzielnosci;

* rozwijanie umiejetnosci uwalniania od ,etykietek”;

* rozwijanie umiejetnosci wzmacniania poczucia wartosci;

e rozwijanie umiejetnosci konstruktywnego chwalenia;

e zwiekszanie wiedzy na temat uzaleznien;

e zwiekszanie wiedzy na temat profilaktyki uzaleznien.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu |
e indywidualne konsultacje;
e zajecia warsztatowe.

‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu ’
e biezace informowanie instytucji zajmujacych sie praca z dzie¢mi i mfodziezg z Lublina o do-

stepnych w ramach projektu formach pomocy;
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przekazaniu informacji o projekcie do miejsc realizacji pomocy, do instytucji wspdtpracujacych
i partnerskich stowarzyszenia, do instytucji samorzadu lokalnego, pracownikéw socjalnych, ku-
ratoréw i innych przedstawicieli instytucji pomocowych, szkét, poradni i innych miejsc, w kté-
rych osoby zainteresowane mogty sie zapoznac z ofertg;

przekazaniu informacji o projekcie zostaty zamieszczone na stronie Stowarzyszenia Wspierania
Aktywnosci BONA FIDES;

obowigzujgce logotypy oraz informacje o wspoétfinansowaniu byty zamieszczone na wszystkich
materiatach promujacych projekt, na papierze firmowym projektu oraz dokumentach dotycza-
cych projektu;

osoby korzystajgce z pomocy w ramach projektu byty poinformowane o zrédle finansowania
dziatania;

miejsce realizacji zadania zostato oznaczone stosowng informacjg o zrddle finansowania dzia-
tania;

rekrutacja byta realizowana za posrednictwem dotychczasowych klientéw oraz innych ustug
Swiadczonych przez stowarzyszenie;

dzieki wspodtpracy z Lubelskim Samorzgdowym Centrum Doskonalenia Nauczycieli mailowo zo-
staty wystane informacje o realizacji projektu do szkét na terenie Lublina.

‘ Rezultaty ‘

Liczba osdb, ktére skorzystaty z pomocy: kobiety — 7 osdb; mezczyzni — 3 osoby; ogétem - 10 oséb.

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia ‘

liczba osdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;
liczba osdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 4;
liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 0.

DZIALANIE IX: REALIZACJA DZIALAN POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ | PSYCHOTERAPII DLA
0SOB Z SYNDROMEM DOROStYCH DZIECI ALKOHOLIKOW.

\ Termin realizacji projektu ‘

15.05.2019 - 31.10.2019

| Zrédta finansowania ‘

Urzad Miasta Lublin w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych dla Miasta Lublin na 2019 .

‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 roku ‘

8 000 zt

;7 2 ‘

‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku

0zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia ‘
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Cel gtéwny projektu:

Wspieranie procesu zdrowienia 0séb z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikdéw mieszkajgcych
w Lublinie w okresie od 15.05.2019 do 31.10.2019.

Cele szczegétowe:

identyfikacja schematéw emocjonalno-poznawczych zwigzanych z wychowywaniem sie w ro-
dzinie z problemem alkoholowym;

nabycie wiedzy dotyczacej funkcjonowania rodziny alkoholowej;

analiza wptywu wychowania w rodzinie z problemem uzaleznienia;

identyfikacja schematéw emocjonalno/ poznawczych przenoszonych na aktualne zycie;
zrozumienie i porzagdkowanie dotychczasowych przezy¢;

wyrazenie i odreagowanie emocji i uczué;

identyfikacja blokowanych potrzeb i rozwdj umiejetnosci ich wyrazania i zaspokajania;

rozwdj umiejetnosci stawiania granic i ich egzekwowania w zyciu spoteczno/rodzinno/ zawo-
dowym;

wzrost poczucia sprawczosci i pewnosci siebie;

rozwdj umiejetnosci konstruktywnego radzenia sobie z emocjami;

nauka umiejetnosci spotecznych i innych umiejetnosci zyciowych;

uzyskanie wsparcia emocjonalno/ psychologicznego;

poznanie sposobdw zmiany sytuacji;

poznanie sposobdow zmiany zachowania, nieprawidtowych mechanizméw funkcjonowania
osobistego i spotecznego;

samopoznawanie i odkrycie wiasnych mozliwosci;

poprawa relacji rodzinnych;

nabycie nowych umiejetnosci spotecznych oraz wzmocnienie juz posiadanych;

nabycie prawidtowych mechanizméw funkcjonowania osobistego i spotecznego.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu |

indywidualna terapia psychologiczno-psychoterapeutyczna

‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu ’

biezgce informowanie instytucji wspdtpracujacych o dostepnych w ramach projektu formach
pomocy;

przekazaniu informacji o projekcie drogg mailowga do instytucji wspdtpracujacych i partner-
skich stowarzyszenia, pracownikdw socjalnych, kuratoréw i innych przedstawicieli instytucji
pomocowych, szkdt, poradni i innych miejsc, w ktérych osoby zainteresowane mogty sie zapo-
znac z ofertg;

informacje o projekcie zostaty zamieszczone na stronie Stowarzyszenia Wspierania Aktywnosci
BONA FIDES;
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e obowigzujgce logotypy oraz informacje o wspoétfinansowaniu byty zamieszczone na wszystkich
materiatach promujacych projekt, na papierze firmowym projektu oraz dokumentach dotycza-
cych projektu;

e osoby korzystajgce z pomocy w ramach projektu zostaty poinformowane o zrédle finansowa-
nia dziatan;

e miejsce realizacji zadania byto oznaczone stosowng informacjg o zrédle finansowania dziatan;

‘ Rezultaty ‘
Liczba osdb, ktére skorzystaty z pomocy: kobiety — 16 osdb; mezczyzni — 4 osoby; ogétem - 20 osdb.
‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia ‘

e liczba 0séb zatrudnionych na umowe o prace: 0;

e liczba 0sdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 2;

e liczba wolontariuszy / wolontariuszek: O.

DZIALANIE X: REALIZACJA PROGRAMOW SKIEROWANYCH DO DZIECI | MtODZIEZY
NARAZONYCH NA CZYNNIKI RYZYKA.

\ Termin realizacji projektu ‘
1.03.2019-31.10.2019
| Zrédta finansowania ‘
Urzad Miasta Lublin w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Lublin
‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 roku ‘
6000zt
‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku ‘
0zt
‘ Cele realizowanego przedsiewziecia \
Cel gtéwny projektu:
Ograniczenie zachowan ryzykownych, polegajgcych na uzywaniu srodkédw odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych poprzez profesjonalng pomoc w formie zajec
socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy oraz indywidualnego poradnictwa psychologicznego.
Cele szczegétowe:

e zdobycie wiedzy o uzaleznieniach od srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych i no-

wych substancji psychoaktywnych;
e zdobycie wiedzy o przyczynach, skutkach i konsekwencjach uzywania srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych oraz nowych substancji psychoaktywnych;
e zwiekszenie samoswiadomosci wsrdd dzieci i mtodziezy;
e zdobycie wiedzy o konstruktywnych sposobach funkcjonowania i radzenia sobie w zyciu.
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trening konstruktywnych sposobéw funkcjonowania i radzenia sobie w zyciu;

nabycie umiejetnosci dotyczacych konstruktywnych sposobdéw radzenia sobie z emocjami;
uczenie konstruktywnych sposobdéw radzenia sobie w sytuacjach trudnych;

nabycie wiedzy dotyczacej wiasnych potrzeb oraz ich konstruktywnego zaspokajania;
nabycie umiejetnosci gospodarowania czasem wolnym przez dzieci i mtodziez;

wzrost wiary w siebie i podniesienie samooceny dzieci i mtodziezy;

zdobycie wiedzy o budowaniu poczucia bezpieczenstwa w sposdb konstruktywny;

nabycie umiejetnosci budowania zaufania do siebie i innych;

zwiekszanie wiedzy o asertywnosci, trenowanie umiejetnosci asertywnych;

nabycie umiejetnosci konstruktywnej komunikacji z réwiesnikami oraz osobami dorostymi;
zdobycie wiedzy dotyczacej konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

powrdt do rownowagi psychicznej, odzyskanie poczucia bezpieczeristwa przez grupe docelowsg;
konstruktywne doswiadczenie bycia w grupie;

transfer pozytywnych doswiadczen na inne obszary zycia.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu ‘

zajecia socjoterapeutyczne;
indywidualne poradnictwo psychologiczne.

‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu ‘

biezgce informowanie instytucji pomocowych z Lublina o dostepnych w ramach projektu for-
mach pomocy;

informacje o projekcie zostaty zamieszczone na stronie Stowarzyszenia Wspierania Aktywnosci
BONA FIDES;

obowigzujgce logotypy oraz informacje o wspétfinansowaniu byty zamieszczone na wszystkich
materiatach promujacych projekt, na papierze firmowym projektu oraz dokumentach dotycza-
cych projektu;

osoby korzystajgce z pomocy w ramach projektu zostaty poinformowane o Zrddle finansowa-
nia dziatan;

miejsce realizacji zadania byto oznaczone stosowng informacjg o zrddle finansowania dziatan;
rekrutacja odbyta za posrednictwem dotychczasowych klientéw oraz innych ustug swiadczo-
nych przez stowarzyszenie;

mailowo zostaty wystane informacje o realizacji projektu do wszystkich szkét na terenie Lu-
blina.

‘ Rezultaty ‘

Liczba osdb, ktére skorzystaty z pomocy: kobiety — 10 osdb; mezczyZzni —11 oséb; ogdtem - 21 dzieci.

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia ‘

liczba osdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;
liczba o0sdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 4;
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e liczba wolontariuszy / wolontariuszek: O.

DZIALANIE XI: UPOWSZECHNIANIE WIEDZY NA TEMAT ZAGROZEN WYNIKAJACYCH
Z UZYWANIA SRODKOW ODURZAJACYCH, SUBSTANCJI PSYCHOTROPOWYCH | NOWYCH
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH SKIEROWANE DO ROZNYCH GRUP DOCELOWYCH.

\ Termin realizacji projektu |
1.03.2019-31.10.2019
| Zrédta finansowania |
Urzad Miasta Lublin w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Lublin
‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 roku ‘
6 000 zt
‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku ‘
0zt
‘ Cele realizowanego przedsiewziecia \
Cel gtéwny projektu:
Zwiekszanie wiedzy na temat szkodliwosci uzywania s$rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych wséréd oséb dorostych, zwtaszcza tych, ktérzy
sg narazeni na czynniki ryzyka oraz wsréd osob dorostych, ktérych dzieci sg narazone na czynniki
ryzyka, w okresie od 01.03.2019 do 31.10.2019 poprzez profesjonalng pomoc w formie
indywidualnego poradnictwa psychologicznego.
Cele szczegotowe:
e zdobywanie wiedzy o uzaleznieniach od srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych
i nowych substancji psychoaktywnych;
e zdobywanie wiedzy o przyczynach, skutkach i konsekwencjach uzywania srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych oraz nowych substancji psychoaktywnych;
e zdobywanie wiedzy o konstruktywnych sposobach funkcjonowania i radzenia sobie w zyciu;
e nabycie umiejetnosci dotyczacych konstruktywnych sposobdéw radzenia sobie z emocjami i sy-
tuacjami stresujgcymi;
e poznanie konstruktywnych sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych;
e wzrost wiary w siebie i podniesienie samooceny;
e nabycie umiejetnosci konstruktywnych sposobéw zaspokajania potrzeb i osiggania pozada-
nego stanu psychicznego;
e transfer pozytywnych doswiadczen na inne obszary zycia.
‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu ‘
e indywidualne poradnictwo psychologiczne.
‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu ‘
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biezgce informowanie instytucji pomocowych z Lublina o dostepnych w ramach projektu for-
mach pomocy;

informacje o projekcie zostaty przekazane do miejsc realizacji pomocy, do instytucji wspétpra-
cujgcych i partnerskich stowarzyszenia, do instytucji samorzadu lokalnego, pracownikéw so-
cjalnych, kuratoréw i innych przedstawicieli instytucji pomocowych, szkét, poradni i innych
miejsc, w ktdrych osoby zainteresowane mogty sie zapoznacé z ofertg;

informacje o projekcie zostaty zamieszczone na stronie Stowarzyszenia Wspierania Aktywnosci
BONA FIDES;

obowigzujgce logotypy oraz informacje o wspoétfinansowaniu byty zamieszczone na wszystkich
materiatach promujacych projekt, na papierze firmowym projektu oraz dokumentach dotycza-
cych projektu;

osoby korzystajgce z pomocy w ramach projektu byty informowane o zrédle finansowania dzia-
tan;

miejsce realizacji zadania zostato oznaczone stosowng informacjg o zrddle finansowania dzia-
tan;

rekrutacja odbyta sie za posrednictwem dotychczasowych klientéw oraz innych ustug swiad-
czonych przez stowarzyszenie;

dzieki wspotpracy z Lubelskim Samorzagdowym Centrum Doskonalenia Nauczycieli mailowo zo-
staty wystane informacje o realizacji projektu do szkét na terenie Lublina oraz nawigzany zostat
kontakt z dyrektorami i pedagogami szkét z rejondw Lublina zagrozonych najwiekszym odset-
kiem demoralizacji i wykluczenia spotecznego.

\ Rezultaty ‘

Liczba osdb, ktére skorzystaty z pomocy: kobiety — 14 0séb; mezczyzni —2 osoby; ogdétem 16 oséb (w
tym jedno dziecko).

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia ‘

liczba osdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;
liczba o0sdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 3;
liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 0.

DZIALANIE Xll: PROWADZENIE PORADNICTWA INDYWIDUALNEGO ORAZ TERAPII
INDYWIDUALNEJ | GRUPOWEJ DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE.

‘ Termin realizacji projektu ‘

15.05.2019 - 30.11.2019

| Zrédta finansowania ‘

Urzad Miasta Lublin w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
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Alkoholowych dla Miasta Lublin na 2019 .

‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 roku ‘

20000 zt

‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku ‘

0zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia ‘

Cel gtéwny projektu:

Zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz eliminowanie negatywnych skutkéw problemu
alkoholowego u cztonkéw rodzin poprzez utworzenie i funkcjonowanie kompleksowych form wsparcia
dla oséb doswiadczajgcych przemocy z terenu miasta Lublin w ramach Centrum Pomocy
Interdyscyplinarnej od 15.052019 do 30.11.2019.

Cele szczegotowe:

utworzenie spdjnej sieci pomocy specjalistycznej dla oséb doswiadczajgcych przemocy w ro-
dzinie;

przetamanie stereotypdw i lekdw spotecznych wobec przemocy;

propagowanie w Srodowisku postaw uwzgledniajgcych prawa cztowieka oraz obrona tych praw;
uruchomienie zasobdéw wtasnych i podnoszenie samooceny przez osoby doswiadczajgce prze-
mocy w rodzinie;

powrdt do rownowagi psychicznej, odzyskanie poczucia bezpieczeristwa przez grupe docelowsg;
transfer pozytywnych doswiadczen na inne obszary zycia;

rozpoznawanie wtasnych reakcji w sytuacji doswiadczania przemocy;

nauka konstruktywnych sposobdw radzenia sobie w sytuacji zagrozenia aktywizowanie srodo-
wiska lokalnego w dziatalnosci na rzecz przeciwdziatania przemocy;

profilaktyka dysfunkcji spotecznych, w szczegdlnosci psychoprofilaktyka uzaleznien, przemocy
w rodzinie;

nabycie wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z zapobieganiem przemocy i mozliwosciami rozwig-
zania tego problemu.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu

terapia indywidualna;

indywidualne poradnictwo prawne;

grupa psychoterapeutyczna dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie;
spotkan interdyscyplinarne.

‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu ‘

biezgce informowanie instytucji wspdtpracujacych o dostepnych w ramach projektu formach
pomocy;

informacje o projekcie zostaty przekazane do miejsc realizacji pomocy, do instytucji wspdtpra-
cujacych i partnerskich;
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e Informacje o projekcie zostaty zamieszczone na stronie Stowarzyszenia Wspierania Aktywnosci
BONA FIDES;

e obowigzujgce logotypy oraz informacje o wspétfinansowaniu byty zamieszczone na wszystkich
materiatach promujgcych projekt, na papierze firmowym projektu oraz dokumentach dotycza-
cych projektu;

e osoby korzystajgce z pomocy w ramach projektu zostaty poinformowane o zrddle finansowa-
nia dziatan;

e miejsce realizacji zadania zostato oznaczone stosowng informacjg o zrédle finansowania dzia-
tan;

e rekrutacja odbyta za posrednictwem dotychczasowych klientéw oraz innych ustug $wiadczo-
nych przez stowarzyszenie.

\ Rezultaty ‘
Liczba osdb, ktdre skorzystaty z pomocy: kobiety — 53 osoby; mezczyzni — 4 osoby; ogotem - 57 oséb (w
tym jedno dziecko);

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia ‘

e liczba 0sdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;

e liczba 0séb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 6;

e liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 6.

DZIALANIE XIIl: WSPIERANIE DZIALAN NA RZECZ 0SOB ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM
SPOLECZNYM ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM OSOB BEZDOMNYCH
ORAZ Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

‘ Termin realizacji projektu ‘
30.04.2019r. - 10.12.2019r.

| Zrédta finansowania ‘
Wojewddztwo lubelskie w ramach Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej

‘ Warto$¢ dofinansowania w 2019 roku ‘
6900 zt

‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku \
0zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia \
Cel gtéwny projektu:

Aktywizacja spoteczno/ zawodowa niepracujacych kobiet z terenéw gmin wiejskich i miejsko — wiejskich
wojewoddztwa lubelskiego w wieku od 18 r. 2. do 40 r z. do 10.12.2019 .

Cele szczegétowe:
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zapewnienie wsparcia niepracujgcym kobietom z terendw gmin wiejskich i miejsko — wiejskich
wojewddztwa lubelskiego w wieku od 18 1. 2. do 40r z,;

zapobieganie wykluczeniu spotecznemu kobiet z terenéw gmin wiejskich i miejsko — wiejskich
wojewddztwa lubelskiego w wieku od 18 r. 2. do 40 r z,;

zapobieganie dezintegracji w funkcjonowaniu kobiet przezywajgcych kryzysy i sytuacje trudne
przez udzielenie im niezbednego wsparcia i pomocy;

zapewnienie kompleksowej pomocy zwigzanej z nabyciem umiejetnosci konstruktywnego
radzenia sobie z sytuacjami trudnymi i kryzysami;

uruchomienie zasobdéw wtasnych i podnoszenie samooceny przez niepracujgce kobiety;
transfer pozytywnych doswiadczen na inne obszary zycia;

dziatania zwigzane z reintegracja zawodowg i spoteczng kobiet.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu ‘

poradnictwo psychologiczno/psychoterapeutyczne z elementami doradztwa zawodowego;
indywidualne poradnictwo prawne.

‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu |

odbywaty sie za posrednictwem dotychczasowych klientéw Stowarzyszenia oraz innych ustug
Swiadczonych przez Stowarzyszenie (m.in. dzieki statej wspotpracy z pracownikami socjalnymi
osrodkéw pomocy spotecznej z terenu catego wojewddztwa);

informacje o projekcie zostaty upowszechnione we wszystkich jednostkach pomocowych po-
przez plakaty i ulotki;

informacje o zakresie Swiadczonej pomocy oraz jej harmonogramie zostaty umieszczone na
stronie Stowarzyszenia (wWww.stowarzyszeniebonafides.pl);

informacja o projekcie byta rozpowszechniona we wszystkich grupach roboczych poprzez ro-
zestanie pism oraz ulotek informacyjnych;

informacje o projekcie zostaty takze rozpowszechnione w filiach prowadzonych w Zamosciu,
w Parczewie oraz w Biatej Podlaskiej;

miejsce realizacji zadania oraz dokumentacja prowadzona w ramach projektu zostata ozna-
czona logotypami oraz wtasciwg informacjg o wspétfinansowaniu realizacji zadania;

kazdy z uczestnikdw i uczestniczek dziatan zostat poinformowany przed uzyskaniem wsparcia
o zrédle wspotfinansowania.

‘ Rezultaty ’

Liczba osdb, ktére skorzystaty z pomocy: kobiety — 22 osoby.

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia ’

liczba osdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;
liczba o0sdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 4;
liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 2.
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file:///C:/Users/Lenovo/AppData/Local/Packages/Downloads/www.stowarzyszeniebonafides.pl

DZIALANIE XIV: WSPIERANIE PROGRAMOW I/LUB POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ,
TERAPEUTYCZNEJ 1/LUB SAMOPOMOCY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINACH ALKOHOLOWYCH.

‘ Termin realizacji projektu |
30.04.2019 - 10.12.2019

| Zrédta finansowania |
Wojewddztwo lubelskie w ramach Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej

| Wartos¢ dofinansowania w 2019 roku |
12680 zt

‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku ‘
0zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia \
Cel gtéwny projektu:

Zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym oraz eliminowanie
negatywnych skutkdw przemocy u oséb jej doswiadczajgcych oraz cztonkédw ich rodzin poprzez
utworzenie i funkcjonowanie kompleksowych form wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy
z rodzin z problemem alkoholowym z terenu wojewddztwa lubelskiego w Lublinie i Zamosciu w okresie
od dnia podpisania umowy do 10.12.2019r.

Cele szczegétowe:

e utworzenie spdjnej sieci pomocy specjalistycznej dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzi-
nie z problemem alkoholowym;

e przetamywanie stereotypéw i lekow spotecznych wobec przemocy;

e propagowanie w Srodowisku postaw uwzgledniajacych prawa cztowieka oraz obrona tych praw;

e uruchomienie zasobdw wfasnych i podnoszenie samooceny przez osoby doswiadczajgce prze-
mocy w rodzinie;

e powrdt do réwnowagi psychicznej, odzyskanie poczucia bezpieczeristwa przez grupe docelowg;

e transfer pozytywnych doswiadczen na inne obszary zycia;

e rozpoznawanie wiasnych reakcji w sytuacji doswiadczania przemocy;

e uczenie konstruktywnych sposobdw radzenia sobie w sytuacji zagrozenia aktywizowanie srodo-
wiska lokalnego w dziatalnosci na rzecz przeciwdziatania przemocy i rozwigzywania problemow
alkoholowych;

e profilaktyka dysfunkcji spotecznych, w szczegdélnosci psychoprofilaktyka uzaleznien od alkoholu,
przemocy w rodzinie.

‘ Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu
e wstepna diagnoza problemu — rozmowa indywidualna z osobg pierwszego kontaktu;
e poradnictwo psychologiczno/psychoterapeutyczne;
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indywidualne poradnictwo prawne;
spotkania interdyscyplinarne.

‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu |

odbyty sie za posrednictwem dotychczasowych klientéw Stowarzyszenia oraz innych ustug
Swiadczonych przez Stowarzyszenie (m.in. dzieki statej wspdtpracy z pracownikami socjalnymi
osrodkédw pomocy spotecznej z terenu catego wojewddztwa);

informacje o projekcie zostaty upowszechnione we wszystkich jednostkach pomocowych po-
przez wystanie informacji o projekcie drogg mailowa.;

informacje o zakresie Swiadczonej pomocy oraz jej harmonogramie zostaty umieszczone na
stronie Stowarzyszenia (www.stowarzyszeniebonafides.pl);

informacje o projekcie zostaty takze rozpowszechnione w Okregowym Osrodku Pomocy Po-
krzywdzonym Przestepstwem w Parczewie oraz 9 Lokalnych Punktach Pomocy Pokrzywdzo-
nym Przestepstwem w Parczewie, Biatej Podlaskiej, tukowie, Rykach, Chetmie, Lubartowie, Ra-
dzyniu Podlaskim, Miedzyrzecu Podlaskim, Rejowcu Fabrycznym i Wtodawie;

osoba odpowiedzialna za rekrutacje, byta w statym kontakcie z pracownikami Osrodkdéw celem
biezacej kwalifikacji oséb zainteresowanych do projektu. Osoba odpowiedzialna za rekrutacje,
byta w statym kontakcie z pracownikami tych filii celem biezgcej kwalifikacji oséb zaintereso-
wanych do projektu;

miejsce realizacji zadania oraz dokumentacja prowadzona w ramach projektu zostata ozna-
czona logotypami oraz wiasciwg informacjg o wspétfinansowaniu realizacji zadania;

kazdy z uczestnikdw i uczestniczek dziatan zostat poinformowany przed uzyskaniem wsparcia
o zrédle wspotfinansowania.

‘ Rezultaty ‘

Liczba osdb, ktére skorzystaty z pomocy: 54 osoby.

‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia ‘

liczba osdb zatrudnionych na umowe o prace: 0;
liczba o0sdb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 4;
liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 9.

DZIALANIE XV: WSPIARANIE DZIAtAN MAJACYCH NA CELU ZAPOBIEGANIE DYSFUNKCIOM
RODZIN.

\ Termin realizacji projektu ‘

30.04.2019-10.12.2019

| Zrédta finansowania ‘

Wojewddztwo lubelskie w ramach Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
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‘ Wartos¢ dofinansowania w 2019 roku ‘

7300 zt

‘ Wartos¢ srodkéw wtasnych w 2019 roku ‘

0zt

‘ Cele realizowanego przedsiewziecia ‘

Cel gtéwny projektu:

Wsparcie dziatan majacych na celu zapobieganie dysfunkcjom rodzin poprzez $wiadczenie
specjalistycznego poradnictwa dla rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych z terenu wojewdédztwa lubelskiego do 10 grudnia 2019 r.

Cele szczegétowe:

stworzenie spdjnej sieci pomocy specjalistycznej dla rodzin w trudnej sytuacji zyciowe] oraz
przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuiczo-wychowawczych;

otrzymywanie przez rodziny kompleksowej i profesjonalnej pomocy w sytuacji kryzysu w rodzi-
nie i dysfunkcji rodzin;

wzmachianie zasobdéw rodziny w pokonywaniu trudnych sytuacji i odzyskiwaniu réwnowagi
w systemie rodzinnym celem zapobiegania dalszym dysfunkcjom;

dostarczanie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do konstruktywnego funkcjonowania systemu
rodzinnego;

korygowanie niewtasciwych zachowan, wzorcéw relacji, postaw matzenskich i rodzicielskich;
uruchamianie zasobéw wtasnych i podnoszenie samooceny cztonkdéw rodzin doswiadczajgcych
réznych trudnosci;

pomoc w powrocie do rownowagi psychicznej, odzyskiwaniu poczucia bezpieczenstwa przez
grupe docelowsg;

uczenie konstruktywnych sposobdéw radzenia sobie w sytuacji zagrozenia;

prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania dysfunkcjom spotecznym,
w szczegolnosci psychoprofilaktyka uzaleznien, przemocy w rodzinie;

wskazywanie sposobdéw zmiany zachowania, nieprawidtowych mechanizméw funkcjonowania
osobistego i rodzinnego;

podnoszenie kompetencji wychowawczych przez rodzicéw/opiekundéw prawnych;
odreagowywanie emocjonalne i przepracowanie sytuacji urazowych;

zmienianie stereotypdw utrudniajgcych korzystanie z pomocy.

Podjete dziatania merytoryczne w ramach projektu

wstepna diagnoza problemu — rozmowa indywidualna z osobg pierwszego kontaktu;
rodzinne poradnictwo psychologiczno/psychoterapeutyczne;

indywidualne poradnictwo psychologiczno/psychoterapeutyczne — specjalisty terapii dzieci
skrzywdzonych;

indywidualne poradnictwo prawne;

spotkania interdyscyplinarne.
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‘ Podjete dziatania promocyjne i informacyjne w ramach projektu

o odbywaty sie za posrednictwem dotychczasowych klientdw Stowarzyszenia oraz innych ustug
Swiadczonych przez Stowarzyszenie (m.in. dzieki statej wspotpracy z pracownikami socjalnymi
osrodkéw pomocy spotecznej z terenu catego wojewddztwa);

e informacje o projekcie zostaty upowszechnione we wszystkich jednostkach pomocowych po-
przez wystanie informacji o projekcie drogg mailowg;

e ponadto informacje o zakresie swiadczonej pomocy oraz jej harmonogramie zostaty umiesz-
czone na stronie Stowarzyszenia (www.stowarzyszeniebonafides.pl);

e informacje o projekcie zostaty takze rozpowszechnione w Okregowym Osrodku Pomocy Po-
krzywdzonym Przestepstwem w Parczewie oraz 9 Lokalnych Punktach Pomocy Pokrzywdzo-
nym Przestepstwem w Parczewie, Biatej Podlaskiej, tukowie, Rykach, Chetmie, Lubartowie, Ra-
dzyniu Podlaskim, Miedzyrzecu Podlaskim, Rejowcu Fabrycznym i Wtodawie. Osoba odpowie-
dzialna za rekrutacje, byta w statym kontakcie z pracownikami Osrodkéw celem biezacej kwa-
lifikacji oséb zainteresowanych do projektu;

e miejsce realizacji zadania oraz dokumentacja prowadzona w ramach projektu zostata ozna-
czona logotypami oraz wtasciwg informacjg o wspétfinansowaniu realizacji zadania;

e kazdy z uczestnikdw i uczestniczek dziatan zostat poinformowany przed uzyskaniem wsparcia
o zrodle wspétfinansowania.

‘ Rezultaty ‘
Liczba osdb, ktére skorzystaty z pomocy: 35 oséb.
‘ Liczba oséb zaangazowanych w realizacje przedsiewziecia ’

e liczba 0séb zatrudnionych na umowe o prace: 0;

e liczba 0séb zatrudnionych na umowy cywilnoprawne: 4;

e liczba wolontariuszy / wolontariuszek: 6.
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